Program U3V na UTB ve Zliné 2024/25 A Prednaskové cykly

Délka trvani kurzu: 2 semestry

1 semestr
Obcanské pravo hmotné — zakon €. 89/2012 Sb. obcansky zakonik

Zde se studenti sezndmi s nejvyznamnéjSim pravnim predpisem soukromého prdava -
obcanskym zdkonikem a hlavnimi instituty obCanského prava (fyzické a pravnické osoby,
pravni skute¢nosti a pravni udalosti, rodinné pravo, zdvazkové pravo a hlavni druhy smluv,
odpovédnost za majetkovou a nemajetkovou Ujmu na zdravi).

2 semestr

Zivot a doba v 19. a 20. stoleti u nas a ve svété

19. stoleti je zlomovym vékem, kdy konci staré a zacind novda moderni doba. Toto se promitd
ve vSech oblastech spolecnosti a lidského Zivota. Pfedmétem toho pohledu bude politika,
pravo, vézenstvi, justice, rozvoj podnikani a primyslu, dopravy, a to zejména dopravy
Zeleznicni, védy, techniky, Skolstvi, vojenstvi a armady. Soucasti této zajimavé exkurze do
minulosti bude i zamysleni nad vyvojem socialniho systému, sportu, pohledem na rodinu,
manzelstvi a sex. A jaky by to byl Zivot bez poltickych a spolec¢enskych afér 19. a 20. stoleti?

Termin: vyuka v pravidelném intervalu 14 dnu, pfedndska v délce 2 hodiny, konkrétni termin
a ¢as bude stanoven v zavislosti na rozvrhu fadného denniho studia UTB

Vyuéujici: JUDr. Libor Snédar, Ph.D., FaME




Nazev kurzu: Clovék a zdravi. Kapitoly z psychologie pro treti vék. 4. roénik
Délka trvani kurzu: 2 semestry (7. a 8. semestr z celkem 8i semestr)

Cile kurzu

Sezndmit posluchaée s modernimi a aktudlnimi aspekty psychologie, fyziologie, biogenetiky a
neurofilozofie v navaznosti na Zivotni styl tfetiho véku. Posluchadi se postupné sezndmi s
nejnovéjsimi védeckymi poznatky o starnuti organizmu a psychiky. Inspiraci pro posluchace
muzou byt informace o moZnostech prevence civilizacnich chorob spojenych s vékem po 50.
roku Zivota a prodlouZeni aktivniho a kvalitniho Zivota z pohledu aktudlnich védeckych
poznatkd. Dal$im tématem jsou mezilidské vztahy a vysvétleni komunikacnich problémU mezi
generacemi. Soucasti predndasek je reakce na aktualni témata — stav vyzkumu mikrobiomu,
informacni technologie a uméla inteligence, sociologicka témata. 7. a 8. semestr je doplnén o
tematické pozadavky posluchact.

Obsah prednasek zimniho semestru:

65. Fenomén Bata
Cim ovlivnil Bata svét? Co je to nejdUleZit&jsi?
SKRIPTA Fenomén Bata

66. Magie vody
Voda je Ziva a reaguje na nase emoce. Ovliviiuje i nds a naSe emoce.
Aktualni studie o vodé.
SKRIPTA Magie vody

67. Seberozvojové treky a psychika
Santiago de Compostella, Pacificka hfebenovka, treky napii¢ Ceskem.
Proc¢ to délame a co nam to pfinasi?
SKRIPTA Seberozvojové treky a psychika

68.  Vliv barev na psychiku ¢lovéka
Uceni Maxe Liischera o vlivu barev na psychiku.
Aktualni informace o vlivu barev na psychiku.
SKRIPTA Psychologie barev

69.  Cerna labut
Cernd labut nebo teorie ¢erné labuté je metaforou popisujici dileZité neocekavané
udalosti, které maji vyznamny dopad na spole¢nost. Tyto uddlosti se odchyluji od toho,
co je béiné, a proto je obtizné je predvidat. Casto se objevuji snahy tyto udalosti ze
zpétného pohledu racionalizovat.

70. Kaloricka restrikce — zaklad zdravého Zivota
Vyznam kalorické restrikce. Vyznam diet. Vyznam pUstu.
Stravovani podle Macingové — ma smysl|?
Nové informace o potravinach z roku 2024.
SKRIPTA Strava 2024




71. Obrana proti manipulaci. 4.
Viktor Frankl. Cim nas inspiruje jeho pfib&h?
Jak se ¢lovék mize branit moci a svévoli? Jak se mGzZeme vyrovnat s manipulaci?
SKRIPTA Viktor Frankl

72. Zavérecny seminar — reflexe semestru. Vyhodnoceni semindrni prace.

Obsah prednasek letniho semestru ai v pribéhu roku podle upravenych pozadavki
posluchaca.

Prezencni prednasky v trvani 2 hodiny

Rozsah kurzu: 2 semestry, min. 16 lekci

Termin: vyuka v pravidelném intervalu 14 dnq, lichy ¢tvrtek 9-11 hod
Pocet ucastnikl: min. 35

Vyucujici: PhDr. Jifi Hfebic¢ek, Akademicka poradna UTB




Program U3V na UTB ve Zliné 2024/25 B Informatika

Délka trvani kurzu: 2 semestry

Kurz nabizi zakladni povédomi o obsluze mobilnich telefonu, od jejich nakupu po prvni
zapnuti, pres tvorbu fotografii a jejich sdileni az po pokrocilé nastaveni a jeho pfizptsobeni
na miru uzivateli. Dale kurz nabizi povédomi o osobnich pocitacich a jejich obsluhu, a
provazanost mezi osobnim pocitacem a telefonem.

Mobilni telefony:

Nakup nového telefonu a jeho prvni spusténi.

Uvod do problematiky mobilnich telefond a jak si spravné vybrat pfistroj pfesné na miru
uZivateli.

Obsluha mobilniho telefonu

Rozklicovani taji téchto zafizeni, volani, posilani sms zprav, fotografovani, nahravani videi,
pfipojeni na WiFi.

Uzivatelské ucty

Prihlaseni uzZivatele k GU¢tu Google a mnoho jinych, sprava a informace o moznostech téchto
uctd.

Google play a sprava aplikaci

Informace o aplikacich, aplikace google play, instalace a odinstalace aplikaci.

Pokrocila sprava telefonu a pokrocilé aplikace.

Od QR kédu pres prekladace az po ovladani svétla, rlizna nastaveni telefonu, ktera chtéji
vyrobci utajit.

Osobni pocitace:

Obsluha PC

Zakladni obsluha PC od jeho zapnuti az po vypnuti.

Propojeni PC a mobilniho telefonu

Zakladni prace s PC ohledné pfipojeni mobilniho telefonu k PC a zdlohovani dat z telefonu.

Napln kurzu mize byt pfizplisobena potfebam ucastnikt kurzu.

V pripadé dostatecného poctu zajemcti bude kurz rozdélen do dvou trovni — zacatecnici a
pokrocili.

Termin: vyuka v pravidelném intervalu 14 dnu, konkrétni termin a ¢as bude stanoven
v zavislosti na rozvrhu fadného denniho studia UTB

Vyuéujici: Jan Koreny, FLKR




Program U3V na UTB ve Zliné 2024/25 C Tvurci obory

Digitalni fotografie — Fotime lépe
Pro koho je kurz urcen?

Pro viechny, ktefi maji fotoaparat nebo mobilni telefon na ktery mézou fotit.

Pro ty, ktefi se s focenim chystaji teprve zacit a chtéji se naucit spravné zdklady pro foceni
dobrych fotek. Pro ty, ktefi uz maji s focenim zakladni zkusenosti

a chtéji se naucit fotit tak, aby byly jejich fotky lepsi.

Tento kurz je ur€en spiSe zac¢atecnikim a tém, ktefi budou fotit pfevazné na mobilni telefon
nebo kompaktni fotoaparat.

Co se v kurzu naucite?
Naucite se dat svym fotkdm zajimavy obsah. Naucite se fotit dle zadanych témat.

Forma a rozsah vyuky

Jednd se o jednolety kurz v rozsahu 14 spolec¢nych setkani (1,5 hod).

Ucastnici také formou samostatnych GkolG/ domacich praci foti zadana témata. Prace jsou
pak spolecné konzultovany. Neni dlivod k obavam. Bez praktického vyzkouseni a zpétné
vazby je jakékoliv zlepsSeni velmi tézké. Spolecné konzultace zadanych ukoll je Gcastniky
nejvice ocenovand aktivita. Probéhne také spolecné foceni v exteriéru.

Pozadavky na ucastniky
Schopnost prenést fotografie z fotoaparatu nebo mobilu na USB flashdisk.
Mit chut naudit se néco nového.




Digitalni fotografie — Uprava fotografii v PC

Pro koho je kurz urcen?
Pro vSechny, ktefi chtéji se svymi fotografiemi ddle pracovat. Pro ty, ktefi se chtéji naucit
zakladni postupy a Upravy pfi praci s fotografiemi.

Co se v kurzu naucite?

Kurz je zaméren jesté vice prakticky, nez v minulych letech.

Forma a rozsah vyuky
Jedna se o jednolety kurz v rozsahu 14 spolecnych setkani/ rok (1,5 hod).

Kazdy ucastnik ma ve vyuce k dispozici pocitac s nainstalovanymi programy pro Upravu
fotografii. VSechna témata a postupy si tak Ucastnici prakticky zkousi pfimo v hodinach.
Programy na kterych vyuka probihd, jsou volné dostupné a Gcastnici si je mohou zdarma
stahnout a pracovat s nimi i doma na svych pocitacich. Tim je zajistén maximalné prakticky
pfinos vyuky.

Pozadavky na ucastniky
Zakladni znalost prace s PC. Vlastni flashdisk.

Lektor kurz( Digitalni fotografie:

Ing. BcA. Michal Fabian

Profesiondlni fotograf s dlouholetou praxi. 7 let zkuSenosti s pfipravou a vedenim
fotografickych kurz( U3V na UTB ve Zliné (fotografovani a pocitadova Uprava fotky).




Program U3V na UTB ve Zliné 2023/24 D Jazykové obory

Délka trvani kurzu: 2 semestry

Vyuka probiha v riznych urovnich, v malych skupinkach

Vyucujici: Mgr. Jifina Velebova




